
２０２５ ＮＡＧＡＮＯドッジリーグ 

２nd Stage 開催要綱 

 
１、目 的 長野県内外のドッジボールチームの交流と技術向上を図り、合わせてドッジボール競技の 

普及発展をめざす。 

 

２、主 催 長野市ドッジボール協会 

 

３、後 援 長野県ドッジボール協会（予定） 

 

４、日時・会場 ファイターの部 令和 ７年７月 27 日（日）長野運動公園総合体育館 

        ジュニアの部  令和 ７年７月 27 日（日）長野運動公園総合体育館 

 

５、種 目 Ａ ファイターの部 (３～６年生) 12 人制 

      Ｂ ジュニアの部（1～３年生）10 人制 

 

６、出場資格 長野県内外に在籍する小学生で構成されるチーム。 

Ａは 3 年～6 年生で構成されるチーム、ただし 3 年単独チームは不可。ＪＤＢＡ登録チー 

ムでなくても参加できる。Ｂは 1 年～3 年生で構成されるチーム。3 年生の A と B の重複

は、同日でない限り登録はできる。 

 

７、競技方法 

① ＪＤＢＡオフィシャルルール及び本リーグ特別ルールで行なう。 

② Ａは 12 人制で試合を行なうが、チーム事情を考慮して最低８人揃えば試合を成立させる。 

Ｂは 10 人制で試合を行なうが、チーム事情を考慮して最低８人揃えば試合を成立させる。 

③ 試合はすべて５分１セットマッチのランニングタイム制で行う。 

④ 勝ち点や順位の付け方は、県内の公式試合（予選リーグ戦）に準じる。 

⑤ 参加チーム数や諸事情で日時・会場・競技方法を変更する場合がある。 

 

８、参加費 １チーム 3,000 円とする。会場で直接支払う。 

 

９、申し込み方法 1nd ステージに参加したチームは、改めて申込は必要ありあせん。 

但し、不参加の場合は、各リーグ締め切り日までに連絡をお願いします。 

       ※帯同審判登録を各リーグ 7 月 10 日(木）までに事務局に報告をお願いします。 

 

10、その他 

・ファイターの部及びジュニアの部は、1st Stage の結果を元に２リーグに分け、全チーム総当

たり戦を行い順位を決定します。その順位により、リーグの入れ替えをします。３rd Stage、

Final Stage にて年間の順位を決めます。 

・メンバー表（３枚）を当日持参し、受付に提出してください。（ホームページにオーダー表有り） 

・審判員については帯同審判制(Jr 審判員含む)とする。各チーム２名以上のご協力をお願い致し

ます。帯同審判員を出せないチームは、事務局までご連絡をお願いします。 

 

 

 

 
【参加申し込み先・お問い合わせ】     

長野市ドッジボール協会事務局 （前田）へ 

Tel   ２９２－８００５  （１８：００～２１：００） 

Fax  ２９２－８００５  （９：００～２１：００） 
MAIL  sada5205@dance.ocn.ne.jp 

 


